%4 Cours de cuisine italienne

Préparation et dégustation de mets typiques de différentes régions de
I'ltalie et du Tessin, au gré des saisons

#Z . Dans une atmosphére chaleureuse et conviviale, je partage le repas
avec vous

® ). Les noms de ces recettes traditionnelles du patrimoine italien
evoquent mille et une saveurs gourmandes

. Plaisir, convivialité, partage, goit des bonnes choses,
transmission... tels sont les maitres mots. La cuisine italienne est
un art de vivre simple, une maniére facile de faire plaisir et de se

faire plaisir Q.
1) Vous choisissez :
. Menu classique : entrée, plat principal, dessert
. Menu a theme : pizza, pates, antipasti, desserts...
« Menu selon votre choix

. Aussi : Raclette valaisanne (min. 5 personnes) ()

? Lieu des cours :

A votre domicile, chez moi, ou en location de cuisine tierce X Q

€ |angue des cours selon votre choix :
« Francais

. lItalien, anglais, allemand, dialecte tessinois
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£ Supports de cours :
. Mon livre Mes recettes de cuisine (format e-livre) []
. Démonstrations et explications &
« Préparations et idées de présentation &
. Dégustation des plats réalisés )
. Trucs et astuces
« Quelques notions sur la culture italienne 1t
. Aide au nettoyage et rangement avec les participants {p

. Participation active

Prérequis : Aucun

N’oubliez pas :
. Tablier

« 2 ou 3 récipients en plastique
« Nécessaire pour écrire g4

. Facultatif : pantoufles o

£ Groupe cible :
Adultes ou enfants dés 8 ans

Je vous souhaite bon appétit ! Avec ces grands classiques d'une
gastronomie riche, variée, parfumée et ensoleillée 2‘};}
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Compris :

Préparation et mise en place
Cours de 3 heures
Aide a la vaisselle et nettoyage
Déplacement jusqu’a 10 km depuis mon domicile g
Support du cours :
o Mes recettes de cuisine (e-livre)

o Visiter I'ltalie — guide pratique

=E Supplément :

Nourriture, boissons et achats frais effectifs

Déplacement au-dela de 10 km : CHF 1.00 par km

& Prix* :

Nombre de participants Prix par personne
4 personnes et plus CHF 100.00
3 personnes CHF 130.00
2 personnes CHF 200.00
1 personne CHF 400.00

£ Paiement a I’avance !

] Demandez une offre sans engagement
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https://www.danielesassi.net/contact-2/

